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医务人员职业防护试题


一、选择题：（单选）每题2分（30分）

1．医用防护口罩的效能持续应用时间是：（ ）

 A4小时；

B6小时；

C 8小时；

D 6-8小时。 

2、艾滋病预防性用药应在艾滋病职业暴露后尽早开始，最好在4小时内实施。最迟不得超过＿＿＿小时。（ ）

A12小时；

B24小时；  

C36小时；

D 48小时。

3、艾滋病预防用药的方案是：（ ）

A基本用药程序；

B强化用药程序；
C基本用药程序+强化用药程序；
D根据暴露级别和暴露源病毒载量水平实施预防性用药方案。

4、医务人员手部皮肤发生破损时，在进行可能接触病人血液、体液等诊疗、护理、卫生工作操作时，要戴: （ ）

  A无菌手套；

  B清洁手套；

C双层乳胶手套； 

  D耐热手套。

     5、HBV暴露，24小时内注射高效免疫球蛋白一支（400U），3-4周再加强注射一支（400U）；未接种过乙肝疫苗者且乙肝抗体检查阴性者或较低者，于＿小时内接种乙肝疫苗，最迟24小时应接种完毕。（ ）

     A 4小时，

 B 6小时， 

     C 8小时，

     D10小时。    

     6、消毒供应室（器械清洗人员）清洗污染的锐器时的防护：除穿戴一次性隔离服（加强），一次性外科口罩（加强），一次性手术帽，护目镜( 可能接触到血液喷溅时)，防水围裙外，要戴＿＿＿＿。（ ）

     A 一次性乳胶手套；

     B不锈钢网孔手套

 C双层橡胶手套； 

     D 耐热手套。

病人与病人群体的保护措施哪个不对（ ）

     A 普通病人：标准预防

     B免疫力低下病人：标准预防 +保护性隔离

     C 传染病病人 ：标准预防+分级护理隔离
     D多重耐药菌病人：标准预防+接触传播隔离

  8、下列哪类疾病不是职业防护的传染病类型（  ）
  A甲肝    B乙肝    C丙肝   D爱滋病

  9、职业暴露的原因（   ）
A针刺    B切割   C直接接触    D以上都对
10、世界卫生提出的国际洗手日为哪一天（   ）
A10月5日   B10月10日    C10月15日   D10月25日
11、各种治疗和护理及换药操作次序应为（  ）
A清洁伤口—感染伤口—隔离伤口    
B感染伤口—隔离伤口—清洁伤口
C清洁伤口—隔离伤口—感染伤口
D隔离伤口—感染伤口—清洁伤口
12、对收置多重耐药感染患者和定植患者和病房（  ）
A随便进行清洁和消毒     B不用使用专用的物口进行清洁和消毒
C应当使用专用的物品进行消洁和消毒
D没必要使用专用的物品进行清洁和消毒
13、进行诊疗护理操作时可能发生血液、分泌物，喷溅时执行标准预防措施包括哪些防护用品的使用（  ）
A口罩、帽子  B口罩、帽子、手套  C口罩、帽子、手套、防护手套    D口罩、帽子、手套、防护手套、隔离衣
14、飞沫传播的近距离伟播，近距离是（   ）
A1米以内   B1.2米以内   C1.5米以内  D2米以内
 15、用洗手液洗手可以减少手部（   ）的细菌。
 A10%   B40%   C60%   D90%    
二、选择题：（多选题）每题4分（28分）
  1、锐器伤的处理流程是：(         )
     A 在流动水下，用肥皂清洗冲洗污染的伤口和皮肤；
     B 轻轻挤压伤口周边，让血从伤口向外流，尽量挤净，切忌将污  染血挤入伤口深层，并不断用流动水冲洗；
     C 用75%酒精或0.5%碘伏消毒伤口皮肤；
     D 暴露的皮肤粘膜，如眼结膜要反复用生理盐水冲洗，避免揉搓眼睛；
     E 污染衣物：按正规操作脱掉、洗手，用75%酒精或0.55碘伏消毒手。
  2、手部卫生包括：（       ）
     A洗手、
     B 手消毒、
     C 外科洗手、
     D 戴手套。

  3、支气管镜（飞沫）检查，医务人员的防护有：（    ）
     A隔离服、外加防渗围裙，
     B一次性无菌手套，
     C防渗性医用口罩，
     D工作帽，

E护目镜。

4、防保科或保健室应对职业暴露的医务人员应建立病历，进行详细登记，记录：（            ）
     A暴露发生时间、地点及经过；
     B暴露方式；暴露具体部位及损伤程度； 

     C暴露源种类和含有艾滋病病毒的情况；
     D处理方法及经过；
     E是否预防用药、首次用药时间、药物毒副作用及用药依从性情况；

5、医务人员职业暴露主要有以下方面：（           ）

   A物理危害的暴露；

B化学危害的暴露；

C生物危害的暴露；

D社会暴力危害的暴露；

E精神心理危害的暴露；
6标准预防是医院所有患者和医务人员采取的一组预防感染的措施，包括（   ）
A手卫生     B个人防护用品的使用     C安全注射    

D穿戴PPE正确处理的患者环境中污染的物品与医疗器械

7、血源性职业暴露的主要途径有：（         ）

A破损皮肤；

B损伤的眼结膜；

C损伤的粘膜接触；

D手接触。
8、需要接触隔离的患者（     ）
A MRSA感染患者  B VRE感染患者   C疥疮患者  D水痘患者
9、医院感染传播过程包括以下环节（  ）
A感染源  B传播途径  C易感人群  D疫源地  

10、哪些是戴医用防护口罩的注意事项（  ）
A医用外科口罩只能一次性使用  B口罩潮湿后应及时更换
C每次配戴医用防护口罩进进入工作区域之前，应进行密合性检查
D口罩受到患者血液、体液污染后应及时更换。
三、判断题    每题2分（30分）
1、标准预防强调的主要是对医务人员负责的原则。（    ）

2、当前国际上所共同采取的医院感染控制措施是标准预防+额外（基于传播途径）预防。 （   ）

3、在医疗护理工作中必须戴手套。 （   ）

4、空气传播是指带有病原微生物的粒子（＞5μm）通过空气流动导致的疾病传播。  （    ）

5、应根据不同的操作要求选用不同种类的口罩。  （   ）

6、体液包括体液包括羊水、心包液、胸腔液、腹腔液、脑脊液、唾液、滑液、阴道分泌物等体内物质。    （    ）

7、烈性呼吸道传染病区，医务人员由污染区返回潜在污染区，脱防护用品的程序是：摘护目镜∕防护面罩→摘手套、消毒双手→脱隔离衣或防护服→脱鞋套→洗手或手消毒→进入潜在污染区，洗手或手消毒。  （   ）
8、标准预防是切断医院感染传播途径（  ）
9重复使用医疗器械，在使用前清洁、消毒、灭菌。（  ）

   10、利器、针刺意外损伤皮肤，健侧手立即从远心端向近心端挤压受伤部位，立即把血液从伤口挤出。（  ）

11、禁止双手回套针筒，如需盖帽则只能用单盖帽或借用专用套帽装置如止血钳。（  ）
12锐器伤防护应遵循优先等级原则。（   ）
13锐器伤是由锐器造成的皮肤损伤。（ ）
14在医疗护理操作中必须戴手套。（  ）
15、应根据不同的操作要求选择不同种类的口罩（ ） 

医务人员职业防护与职业防护试题答案


一、选择题：（单选）每题3分（21分）

1．医用防护口罩的效能持续应用时间是：（D ）

 ① 4小时；

② 6小时；

③ 8小时；

④ 6-8小时。 

2、艾滋病预防性用药应在艾滋病职业暴露后尽早开始，最好在4小时内实施。最迟不得超过＿＿＿小时。（ B）

①12小时；

② 24小时；  

③ 36小时；

④ 48小时。

3、艾滋病预防用药的方案是：（D ）

①基本用药程序；

②强化用药程序；
③基本用药程序+强化用药程序；
④根据暴露级别和暴露源病毒载量水平实施预防性用药方案。

4、医务人员手部皮肤发生破损时，在进行可能接触病人血液、体液等诊疗、护理、卫生工作操作时，要戴: （C）

  ①无菌手套；

  ②清洁手套；

③双层乳胶手套； 

  ④耐热手套。

     5、HBV暴露，24小时内注射高效免疫球蛋白一支（400U），3-4周再加强注射一支（400U）；未接种过乙肝疫苗者且乙肝抗体检查阴性者或较低者，于＿小时内接种乙肝疫苗，最迟24小时应接种完毕。（B ）

     A 4小时，

 B 6小时， 

     C 8小时，

     D10小时。    

     6、消毒供应室（器械清洗人员）清洗污染的锐器时的防护：除穿戴一次性隔离服（加强），一次性外科口罩（加强），一次性手术帽，护目镜( 可能接触到血液喷溅时)，防水围裙外，要戴＿＿＿＿。（C ）

     A 一次性乳胶手套；

     B不锈钢网孔手套

 C双层橡胶手套； 

     D 耐热手套。

7.病人与病人群体的保护措施哪个不对（C ）

     A 普通病人：标准预防

     B免疫力低下病人：标准预防 +保护性隔离

     C 传染病病人 ：标准预防+分级护理隔离
     D多重耐药菌病人：标准预防+接触传播隔离

  8、下列哪类疾病不是职业防护的传染病类型（A  ）
  A甲肝    B乙肝    C丙肝   D爱滋病

  9、职业暴露的原因（ D ）
A针刺    B切割   C直接接触    D以上都对
10、世界卫生提出的国际洗手日为哪一天（C   ）
A10月5日   B10月10日    C10月15日   D10月25日
11、各种治疗和护理及换药操作次序应为（A  ）
A清洁伤口—感染伤口—隔离伤口    
B感染伤口—隔离伤口—清洁伤口
C清洁伤口—隔离伤口—感染伤口
D隔离伤口—感染伤口—清洁伤口
12、对收置多重耐药感染患者和定植患者和病房（C  ）
A随便进行清洁和消毒     B不用使用专用的物口进行清洁和消毒
C应当使用专用的物品进行消洁和消毒
D没必要使用专用的物品进行清洁和消毒
13、进行诊疗护理操作时可能发生血液、分泌物，喷溅时执行标准预防措施包括哪些防护用品的使用（ D ）
A口罩、帽子  B口罩、帽子、手套  C口罩、帽子、手套、防护手套    D口罩、帽子、手套、防护手套、隔离衣
14、飞沫传播的近距离伟播，近距离是（A   ）
A1米以内   B1.2米以内   C1.5米以内  D2米以内
 15、用洗手液洗手可以减少手部（ D  ）的细菌。
 A10%   B40%   C60%   D90%    
二、选择题：（多选题）每题4分（28分）
  1、锐器伤的处理流程是：( ABCDE        )
     A 在流动水下，用肥皂清洗冲洗污染的伤口和皮肤；
     B 轻轻挤压伤口周边，让血从伤口向外流，尽量挤净，切忌将污  染血挤入伤口深层，并不断用流动水冲洗；
     C 用75%酒精或0.5%碘伏消毒伤口皮肤；
     D 暴露的皮肤粘膜，如眼结膜要反复用生理盐水冲洗，避免揉搓眼睛；
     E 污染衣物：按正规操作脱掉、洗手，用75%酒精或0.55碘伏消毒手。
  2、手部卫生包括：（ ABC      ）
     A洗手、
     B 手消毒、
     C 外科洗手、
     D 戴手套。

  3、支气管镜（飞沫）检查，医务人员的防护有：（ABCDE）
     A隔离服、外加防渗围裙，
     B一次性无菌手套，
     C防渗性医用口罩，
     D工作帽，

E护目镜。

4、防保科或保健室应对职业暴露的医务人员应建立病历，进行详细登记，记录：（ABCDE ）
     A暴露发生时间、地点及经过；
     B暴露方式；暴露具体部位及损伤程度； 

     C暴露源种类和含有艾滋病病毒的情况；
     D处理方法及经过；
     E是否预防用药、首次用药时间、药物毒副作用及用药依从性情况；

5、医务人员职业暴露主要有以下方面：（ ABCDE）

   A物理危害的暴露；

B化学危害的暴露；

C生物危害的暴露；

D社会暴力危害的暴露；

E精神心理危害的暴露；
6标准预防是医院所有患者和医务人员采取的一组预防感染的措施，包括（  ABCD ）
A手卫生     B个人防护用品的使用     C安全注射    

D穿戴PPE正确处理的患者环境中污染的物品与医疗器械

7、血源性职业暴露的主要途径有：（ABC ）

A破损皮肤；

B损伤的眼结膜；

C损伤的粘膜接触；

D手接触。
8、需要接触隔离的患者（  ABC ）
A MRSA感染患者  B VRE感染患者   C疥疮患者  D水痘患者
9、医院感染传播过程包括以下环节（ ABC ）
A感染源  B传播途径  C易感人群  D疫源地  

10、哪些是戴医用防护口罩的注意事项（ ABCD ）
A医用外科口罩只能一次性使用  B口罩潮湿后应及时更换
C每次配戴医用防护口罩进进入工作区域之前，应进行密合性检查
D口罩受到患者血液、体液污染后应及时更换。
三、判断题    每题3分（21分）
1、标准预防强调的主要是对医务人员负责的原则。（  ×  ）

2、当前国际上所共同采取的医院感染控制措施是标准预防+额外（基于传播途径）预防。 （  √ ）

3、在医疗护理工作中必须戴手套。 （×   ）

4、空气传播是指带有病原微生物的粒子（＞5μm）通过空气流动导致的疾病传播。  （  ×  ）

5、应根据不同的操作要求选用不同种类的口罩。  （ √  ）

6、体液包括体液包括羊水、心包液、胸腔液、腹腔液、脑脊液、唾液、滑液、阴道分泌物等体内物质。    （  √  ）

7、烈性呼吸道传染病区，医务人员由污染区返回潜在污染区，脱防护用品的程序是：摘护目镜∕防护面罩→摘手套、消毒双手→脱隔离衣或防护服→脱鞋套→洗手或手消毒→进入潜在污染区，洗手或手消毒。  （  × ）
8、标准预防是切断医院感染传播途径（ √ ）
9重复使用医疗器械，在使用前清洁、消毒、灭菌。（ √ ）

   10、利器、针刺意外损伤皮肤，健侧手立即从远心端向近心端挤压受伤部位，立即把血液从伤口挤出。（×  ）

11、禁止双手回套针筒，如需盖帽则只能用单盖帽或借用专用套帽装置如止血钳。（  √）
12锐器伤防护应遵循优先等级原则。（  √ ）
13锐器伤是由锐器造成的皮肤损伤。（ √）
14在医疗护理操作中必须戴手套。（ × ）
15、应根据不同的操作要求选择不同种类的口罩（ √） 

PAGE  
3

